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Federazione Ginnastica d’Italia

Comitato Regionale Veneto

Via Nereo Rocco c/o Stadio Euganeo

35136 PADOVA – Tel. 049 8658393 – Fax 049 8658394

e-mail: cr.veneto@federginnastica.it 

sito internet – www.fgiveneto.it
ORDINE DI LAVORO 2a PROVA CAMPIONATO SERIE B  G.A.F.

LA RUOTA 12 marzo 2011

ORDINE DI LAVORO

14.00 Apertura palestra - Controllo tessere- riscaldamento generale

14.30 Riscaldamento guidato

14.45 Riunione di giuria

15.30 Inizio gara

	VOLTEGGIO
	PARALLELE
	TRAVE
	CORPO LIBERO

	BENTEGODI A
	CORPO LIBERO A
	JUNIOR 2000
	LA RUOTA

	BENTEGODI B
	CORPO LIBERO B
	EST VERONESE
	FORTITUDO A

	
	FIDES ET ROBUR
	
	FORTITUDO B


Ad ogni rotazione saranno concessi 5 minuti di riscaldamento  all’ attrezzo .  Alle  parallele ne saranno concessi 7’30” nella rotazione con 3 squadre.

Al cambio attrezzo si scalerà di una squadra.

Al termine premiazioni .

                                                                                             LA R.G.R.F. 

    Bortolami Simonetta

